
 

 

SCIENZE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE E SPORTIVE - L-22 - 

curriculum base 

SSD  Sigla     Esame CFU 
attività 

pratiche  
1° Anno di 
Corso 

           

M-PSI/01 A 
psicologico, pedagogico e 
sociologico 

psicologia generale e dell'attività fisica 6    

M-PED/01  A 
psicologico, pedagogico e 
sociologico 

Pedagogia generale 6    

M-EDF/01 B discipline motorie e sportive 
Teoria dell'apprendimento motorio e 
metodologia didattica in età evolutiva 

9 1  

             

BIO/13 A biomedico Fondamenti di biologia e chimica A-K 9    

BIO/13 A biomedico Fondamenti di biologia e chimica L-Z 9    

             

M-EDF/02  B discipline motorie e sportive Didattica degli sport di squadra 9 1  

BIO/16 B biologico Anatomia umana  12    

M-EDF/02 B discipline motorie e sportive Teoria e metodologia dell'allenamento 6    

    art.10, comma 5, lettera d lingua inglese 3    

             

2° Anno di Corso    

ING-INF/06 B medico clinico 
Fondamenti di Biomeccanica del 
Movimento Umano 

9    

M-EDF/02 A discipline motorie e sportive Didattica degli sport individuali 12 2  

BIO/09 A biomedico Fisiologia umana e dello sport 9    

M-PSI/02 B 
psicologico, pedagogico e 
sociologico 

Psicologia fisiologica, delle emozioni e 
della comunicazione 

6    

M-PED/03 B 
psicologico, pedagogico e 
sociologico 

Didattica e pedagogia speciale 6    

    A scelta Esame a scelta 6    

    art.10, comma 5, lettera d tirocini 10    

3° Anno di Corso    

SECS-P/08 C Attività formative affini o integrative 
Gestione e marketing delle imprese 
sportive 

9    

M-EDF/01 B discipline motorie e sportive Attività motorie preventive e adattate 6 2  

IUS/09 A giuridico, economico e statistico Diritto pubblico 6    

IUS/01 B storico, giurico-economico diritto privato e dello sport 6    

MED/34 C Attività formative affini o integrative Medicina fisica e riabilitativa A-K 6    

MED/34 C Attività formative affini o integrative Medicina fisica e riabilitativa L-Z 6    

MED/13 C Attività formative affini o integrative 
Endocrinologia applicata all'attività 
motoria 

6    

    A scelta Esame a scelta 6    

    art.10, comma 5, lettera d Informatica 2    

    art.10, comma 5, lettera d tirocini 10    

      Prova - Finale 5    

    A scelta dello studente   12    



M-PSI/05     
PSICOLOGIA DELLA SALUTE 
(MUTUATO DA L24) 

6    

M-EDF/02     Teoria e didattica degli sport natatori 6    

SPS/07     Sociologia dello sport e della salute 6    

M-PSI/04     Psicologia del ciclo di vita 6    

SECS-P/07     Economia delle imprese sportive 6    

M-PED/03     Pedagogia del gioco e dello sport 6    

 


